
如鹰展翅

以赛亚书四十章27-31节



「雅各啊，你为何说，我的道路向耶和华

隐藏？以色列啊，你为何言，我的冤屈神

并不查问？你岂不曾知道吗？你岂不曾听

见吗？永在的神耶和华，创造地极的主，

并不疲乏，也不困倦；他的智能无法测度。

疲乏的，他赐能力；软弱的，他加力量。

就是少年人也要疲乏困倦；强壮的也必全

然跌倒。但那等候耶和华的必从新得力。

他们必如鹰展翅上腾；他们奔跑却不困倦，

行走却不疲乏。」赛四十章27-31节



第一幅图画

• 「疲乏」

• 「困倦」

• 「软弱」



人疲乏、困倦的原因：

「就是少年人也要疲乏困倦；强壮的也必

全然跌倒。」四十章30节

身体的疲乏：过劳

心灵的困倦：压力



神子民的疲乏、困倦：

「雅各啊，你为何说，我的道路向耶和华

隐藏？以色列啊，你为何言，我的冤屈神

并不查问？」四十章27节



第二幅图画

「你岂不曾知道吗？你岂不曾听见吗？永

在的神耶和华，创造地极的主，并不疲乏，

也不困倦；他的智能无法测度。疲乏的，

他赐能力；软弱的，他加力量… 但那等候

耶和华的必从新得力。他们必如鹰展翅上

腾；他们奔跑却不困倦，行走却不疲乏。 」

四十章28-29, 31节



「但」：神的心意

「必」：神的赐恩

• 「从新得力」

• 「如鹰展翅上腾」

• 「奔跑却不困倦」

• 「行走却不疲乏」



从新得力的秘诀：

「但那等候耶和华的…」

• “wait for the Lord” (RSV)

• “wait upon the Lord” (KJV)

• Endurance, patience 持守，忍耐



从新得力的秘诀：

「但那等候耶和华的…」

• “hope in the LORD” (NIV)

• “trust in the Lord for help” (GNB)

• 盼望，信靠

"Take from a man his wealth, and you hinder him, 
take from him his purpose, and you slow him 
down. But take from him his hope, and you stop 
him." Chuck Swindoll


