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成圣5:圣徒的虔诚
(雅1:26-27)



26 若有人自以为虔诚,却不勒住
他的舌头,反欺哄自己的心,这人
的虔诚是虚的。27 在神我们的
父面前,那清洁没有玷污的虔诚,
就是看顾在患难中的孤儿寡妇,并
且保守自己不沾染世俗。
(雅1:26-27)



雅各书第一章大纲

1. 三试与受三试的对象(1):散居的神子民

2. 外面的试炼(2-12):智慧和信心的祷告

3-4. 里面的试探(13-25):要听而行神的道

5.三虔诚(26-27):勒住舌头,看顾弱者,保守自己



天天读经祷告灵修没有读经祷告灵修
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《圣徒的虔诚 ：成圣之路》

石心 刚硬 温柔 好土

《要听而行道》



1)字意:敬虔而真诚,形容对神或对信仰的态度。
2)原意:像神的样式。耶稣教导门徒,要他们追求
完全,像天父那样完全。这就是“虔诚”这字的原
义。
3)含意:真虔诚必须是奠基于对神,对自己本身,对
耶稣基督以及他向其追随者所吩咐的有一番正确
的了解;并且有一颗诚心以便促成正当的行动。这
定义包含了三样(3H),知识(Head),心灵(Heart)与
行动(Hand),缺一不可。没有认知会产生迷信的
举动;没有心灵会产生人前的表演;没有行动归于
徒然。

引言:虔诚



雅各书主题:虔诚(成圣）

序论(1章):受试炼试探中读经祷告

本论(2-4章):
第一，看顾弱者(2章）
第二，勒住舌头(3章）
第三，保守自己(4章）

结论(5章):忍耐,祷告,助人,救人



1. 勒住舌头:在言语上(26)

若有人自以为虔诚，却不勒住他的舌头，
反欺哄自己的心，这人的虔诚是虚的。
(雅1:26)

因为心里所充满的,口里就说出来(太12:34）

因

你要除掉邪僻的口,弃绝乖谬的嘴(箴4:24)

心 口



勒住舌头:在言语上(雅3:1-2)

许多人只用嘴唇尊敬神,心却远离神(太15:8)。
健康的基督徒乃是心口一致,勒住舌头的。

温良的舌是生命树,乖谬的嘴使人心碎(箴15:4)
人口中所结的果子,必充满肚腹;他嘴所出的,必使
他饱足。生死在舌头的权下,喜爱它的,必吃它所
结的果子(箴18:20-21)
我们若要对付口,就得先对付心(箴25:28)
我亲爱的弟兄们,这是你们所知道的,但你们各人
要快快的听,慢慢的说,慢慢的动怒(雅1:19)



2. 看顾弱者:在爱心上(27)

在神我们的父面前，那清洁没有玷污的
虔诚，就是看顾在患难中的孤儿寡妇，
并且保守自己不沾染世俗。 (雅1:27)

《在患难中的孤儿寡妇》在此代表共同体(人群）
中最需要别人帮助的软弱的人(徒20:35)。

不可欺压(苦待)孤儿和寡妇
(出 22:22;赛 1:17;耶 5:28;结22:7; 亚7:10)



看顾弱者:在爱心上(雅2:1-13)

孤儿和寡妇是弱者(最小的)的代表：
神在他的圣所作孤儿的父,作寡妇的伸冤者(诗68:5)。
王要回答说:我实在告诉你们,这些事你们既作在我
这弟兄中一个最小的身上,就是作在我身上了(太
25:40)。
因为那不怜悯人的,也要受无怜悯的审判;怜悯原是
向审判夸胜(雅2:13)。
假虔诚的例子:法利赛人和文士
他们(文士)侵吞寡妇的家产,假意作很长的祷告;这
些人要受更重的刑罚(可12:40)。



四个财主(路加福音）
1)无知的财主(路12:16-20):凡为只有自己积财
然后要对我的灵魂说:“灵魂哪，你有许多财物积存,可作多年的
费用;只管安安逸逸的吃喝快乐罢。”(19)

2)财主和拉撒路(路16:19-31):只有为自己享受
有一个财主,穿着紫色袍和细麻布衣服,天天奢华宴乐。(19)

3)富有的青年管(路18：18-25）：事奉两个主
耶稣看着他,就爱他,对他说:你还缺少一件;去变卖你所有的,分给穷
人,就必有财宝在天上;你还要来跟从我。他听见这话,脸上就变了
色,忧忧愁愁的走了;因为他的产业很多(21-22)。

4)税吏长撒该(路19:1-8):看顾弱者(真信心）
我把所有的一般给穷人;我若讹诈了谁,就还他四倍(8）



3. 保守自己:在生活上(27)

在神我们的父面前，那清洁没有玷污的虔
诚，就是看顾在患难中的孤儿寡妇，并且
保守自己不沾染世俗。 (雅1:27)

你要保守你心,胜过保
守一切(或作“你要切
切保守你心”),因为一
生的果效,是由心发出。
(箴言4:23）



保守自己的心(箴4:23）

《心》是人格的活动中心,是知,情,意的根据地。
正如血液通过心脏而传输到身体的各个部位一样,
高贵的人格源于心。不仅如此,正确的想法,健康的
情绪及有价值的动机,均会给心灵带来平安,而这平
安会影响身体,促进健康。心灵纯洁是无罪生活的
第一条标准。
《保守自己不沾染世俗》意指从世界分别出来(林
后6:17),不与世界同流合污。信徒是『入世』而
『超世』的人;一面看顾世界上『弱势』的人,另一
面却不受世界上那些『强势』的人的影响。



保守自己:在生活上(雅4:1-10)

不要效法这个世界,只要心意更新而变化,叫
你们察验何为神的善良,纯全,可喜悦的旨意。
(罗12:2)
不要爱世界和世界上的事。人若爱世界,爱
父的心就不在他里面了。(约一2:15)
你们这些淫乱的人(原文是淫妇)哪,岂不知与
世俗为友,就是与神为敌吗？所以凡想要与
世俗为友的,就是与神为敌了。(雅4:4)
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若有人自以为虔诚,却不勒住他的舌头,反欺哄自己的心,这人的虔诚
是虚的。在神我们的父面前,那清洁没有玷污的虔诚,就是看顾在患
难中的孤儿寡妇,并且保守自己不沾染世俗(雅1:26-27)。


